	令和６年度１～３月までのスポーツ事業ボランティア　協力返信

	※ご協力いただける事業の日付に○印をするか、他の日付は削除してください。
※人数が足りない場合に、ご協力いただける日付には△印をしてください。
※返信は直接持参、郵送、FAX、メールでお申込みください。
※FAX：0４８-８３４-３３３３    　E-mail：　sportsvolunteer@kouryu.net　

	
	
	お名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

	
	
	

	事業名
	日　程

	みんなでスポーツ
	卓球
	午後：２/１２（水）

	
	
	夜間： １/１２（日）、１８（土）、２８（火）、２/９（日）

	
	バドミントン
	午後：1/１５（水）、2/２８（金）

	
	
	夜間：1/７（火）、2/４（火）、２３（日）

	
	ショートテニス
	１/８（水）、２８（火）、2/１９（水）

	
	屋外：テニス
	１/１0（金）、１７（金）、２２（水）、２９（水）、２/５（水）、１３（木）、３/４（火）

	日常プログラム
	体育館
	１/７（火）、９（木）、１６（木）、２３（木）、３0（木）
２/４（火）、６（木）、２0（木）、２６（水）
３/５（水）、７（金）、１１（火）、１３（木）、１４（金）

	
	屋外
	2/２１（金）、２７（木）、３/６（木）、１２（水）

	
	プール
	１/１0、１７、２４、３１、２/７（各金）

	種目別プログラム（体育館）
ボクササイズ・セラバンド
	１/２２、２９、２/５、１２、１９（各水）

	水泳初級教室
	１/１１、１８、２５、 ２/１、８　（各土）

	子どもスポーツ陸上（知的障がい）
	1/12、19、26、2/2、9　（各日）

	子どもスポーツハートフルサッカー
	2/11（火・祝）

	アーチェリー初級教室
	２/８、１５、２２、３/１、８　（各土）

	アーチェリー場利用認定会
	１/１９、２/１６、３/１６　（各日）

	体力体組成測定の日
	２/１３（木：午前）、１４（金：午後）、１５（土：午後）

	交流卓球大会（STT）
	１月２６日（日）

	交流卓球大会（一般卓球）
	２月１６日（日）

	グラウンドゴルフ大会
	３月１５日（土）

	交流サッカーフェスティバル
	１月１２日（日）

	とびっきースポーツフェスティバル
	３月２日（日）

	ダウン症の日イベント
	３月２３日（日）

	※申込は各事業、実施の３週間前に一度締め切りとさせていただきます。残り３週間を切っている事業につきましては、
できるだけ早めにお申し込みをお願いいたします。



